
檢視投資 重新出發 

2023年轉眼過去，大家是時候檢討自己的投資組合，看看需否進行組合再平衡

（Rebalancing），並為新一年的投資作部署。 

檢討投資組合和再平衡是組合管理（Portfolio Management）過程中十分重要的一環，但卻

受到投資者忽視。很多投資者以為當初選定資產配置便可以一勞永逸，但是隨著時間和市

況變化，原先的資產配置可能會出現移位，以致令投資者承受過高的風險。以 60%環球股

票／40%環球債券的股債比例為例，根據彭博數據，截至 12月 27日，MSCI環球指數的 5

年總回報為 90%，而同期彭博環球債券總回報指數跌約 1%。過去 5年環球股市累積龐大

升幅，足以「壯大」環球股票部份。若這 5年期間資產配置一直沒有變動，5年前的 60%

環球股票／40%環球債券的股債比例，已變成今天的約 74%環球股票／26%環球債券比

例。投資組合的風險會由略為平衡變為進取，或許會超出投資者的風險承受能力。 

再平衡組合方法多 

故此，投資者應定期(通常為每年)檢討投資組合，並適時再平衡。組合再平衡的方法也有

很多，當中最簡單的是維持一個固有的股債比例。例如上述的例子中，60%／40%的股債

比例已變成約 74%／26%的股債比例，再平衡的目標是將股債比例還原至 60%／40%。投

資者可以利用新資金投放於債券部份，直接提升債券部份比例至 40%。若不想投入新資

金，則可沽股買債，減持股票部份至 60%，利用減持所得資金購入債券部分至 40%，惟要

留意這可能牽涉一些買賣成本。 

另一些組合再平衡策略是相反的，策略假設了若投資者的財富增加，其風險承受能力也愈

高，故可更進取地偏重於股票。其大前題是策略已預留最低安全儲備。當投資組合已錄得

一定的利潤，資產與最低安全儲備相差已有相當大的距離，投資者便可無後顧之憂增持股

票部份。但如股票部份失利，便要進一步減持股票部份以免資產跌至最低安全儲備水平。 

混合資產基金自動再平衡 

對於每年進行組合再平衡，強積金投資者可能會覺得太大費周章。大家毋須擔心，因為強

積金供應商提供的混合資產基金選擇（包括預設投資基金），一般會持續保持相若的股債

比例，「自動地」進行組合再平衡。但強積金投資者要留意的，是每月供款累積至一定金

額後，便成為一筆過的儲蓄，需要因應市況作出較靈活的調配和轉換。例如當預計市況轉

差，可考慮將這一筆過的儲蓄轉換至保守基金作短期避險。而每月供款則仍可維持原有配

置。故此，一筆過儲蓄和每月供款的投資策略可以甚為不同。 

最後，除了檢討投資組合外，投資者亦應檢視自己的投資目標有沒有轉變。隨著時間過

去，資產配置可能會移位，而人生方向也可能有所偏離。最簡單的例子是打工仔可能會考

慮提早退休，專注於個人興趣，這將縮短投資時間，或會影響風險承受能力，整個資產配

置要有所調整。 
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